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D’n Oek van ‘t Pak’uus is online te bekij-
ken en te delen via www.heerenhoek.nl, 
makkelijk voor iedereen buiten het dorp 
of buiten het land. De volgende krant 
komt in september uit. Heeft u kopij 
voor de krant?  
Lever het voor 1 september in via  
rentmeester-Fr@kpnplanet.nl 
 
 

Advertentie-tarieven: 

1/1 blad € 150  
1/2 blad €   75 
1/3 blad €   55  
1/4 blad €   40 
 
Wilt u D’n Oek van ‘t Pak’uus ook steu-
nen met uw logo voor slechts € 75 p/
jaar als “Vriend van de dorpskrant”?  
Uw vriendschap is ons goud waard.  
 
Stort nu direct op    rekeningnummer:   
NL12 RABO 0128 5969 10  t.n.v.   
Stichting Dorpsraad ‘s-Heerenhoek. 
 
 

 
Welkom aan No Guts No Glory  

als vriend van ‘t Pak’uus. 

Dorpskrant voor ’s-Heerenhoek  Jaargang 32 - April 2023 

We gaan in gesprek met …….. Mattie 
Vermue, een echte ’s-Heerenhoekse. Al-
leen heeft ze haar jeugd niet volledig in 
’s-Heerenhoek doorgebracht. Hoe dat 
komt lees je hier. 

Het gesprek met Mattie verloopt iets an-
ders dan anders, want Mattie is doof ge-
boren. Ze heeft leren spreken dus er 
hoeft geen tolk bij te zijn. Daarnaast 
verstaat ze mij door lip te lezen. 

Mattie komt uit een gezin van 4, haar 
oudste zus en broer zijn ook doof. Haar 
jongste broer niet. Haar ouders kwamen 
er ook vrij laat achter bij haar oudste 
zus dat zij doof was. Toen ze erachter 
kwamen kregen ze veel hulp vanuit de 
dovenschool Sint Michielsgestel. Toen 
Mattie werd geboren hadden ze ook snel 
door dat zij ook doof was.  

Mattie had een goede band met haar ou-
ders, haar moeder was eigenlijk haar 
oren, en zo wist ze wat er allemaal 

In gesprek 

Mattie houdt een foto van de            
kleuterschool vast.  
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gaande was op het dorp. Ook kwam er 
veel volk bij ze over de vloer en door 
haar moeder begreep ze wat er gezegd 
werd. 

Op 4-jarige leeftijd werd ze naar het in-
ternaat gestuurd (de dovenschool Sint 
Michielsgestel). Eens in de 3 maanden 
ging ze naar huis. Haar ouders kwamen 
haar tussendoor wel opzoeken. In de 
loop der jaren zagen ze op het internaat 
dat het ook belangrijk was om de familie-
banden goed te onderhouden. Toen werd 
er een regeling opgezet om goedkoop 
met het OV te kunnen reizen waardoor 
zij vaker in het weekend langs konden 
komen. In de puberteit gingen ze elk 
weekend naar huis. Thuis zag ze ook pas 
haar ander broers en zus. Op het inter-
naat zagen ze elkaar bijna niet omdat ze 
op een andere groep zaten. Gelukkig is 
de band met haar broers en zus hecht. 
Deze dovenschool maakte geen gebruik 
van gebarentaal, maar wilde dat de kin-
deren leerde spreken. Met veel logope-
die, kijken in de 
spiegel hoe je be-
paalde klanken 
maakte en zelfs 
muziekles om een 
blaasinstrument te 
leren bespelen. 

Hierdoor kan Mat-
tie zich goed ver-
staanbaar maken.  

Op haar 19e ging 
ze van de kostschool af en ging ze de op-
leiding bij de labschool volgen. Daarna 
deed ze een avondopleiding HLO in Etten
-Leur; ze was toen ook fulltime analiste. 

Het was wel een grote overgang van een 
dovenschool naar een horende school. Op 
de horende school werd er minder reke-
ning gehouden met de handicap. Geluk-
kig kon ze van een klasgenote de aante-
keningen lenen.  

Naar haar opleidingen ging ze aan de 
slag in het ziekenhuis, eerst in st. Joanna 
voor haar stage. Later verhuisde ze mee 
naar het nieuwe ziekenhuis waar ze nu al 
36 jaar werkt.  

Het belangrijkste vindt ze dat er een goe-
de balans is tussen werk en privé.  

Dit doet ze door (vroeger) veel te  spor-
ten. Dank aan heel goede gymleraar op 
de dovenschool want door hem heeft ze 
veel diverse soorten sporten geleerd. Ze 

begon met Atletiek in Vught  en ging ook 
naar atletiekclub in Goes bij AV'56. 

In ’s-Heerenhoek heeft ze op de voetbal-
vereniging gezeten. Dit vond ze erg leuk. 
Soms ging het ook wel eens mis als ze 
het fluitsignaal van de scheidsrechter 
had gemist. Na het voetballen ging ze 
naar de tennisvereniging. Hier moest ze 
mee stoppen omdat ze ischias kreeg. 

Daarna werd er een nieuwe sport ge-
zocht, dit was bij de basketbalvereniging 
in Kapelle. Dit heeft ze tot haar 50e ge-
daan. Basketbal was haar favoriete sport 
wegens leuke schijnbewegingen waar-
door ze vaak moest lachen. Lekker actie-
ve sport. Het was ook een leuke tijd. 

Nu sport ze nog in de sportschool en 
wandelt veel. Sporten blijft belangrijk 
voor haar om een goede conditie te hou-
den.  

Daarnaast is ze ook koster in de kerk. Ze 
vindt het fijn om met het geloof bezig te 
zijn. Dat geeft haar rust en stimuleert 
haar om aan andere mensen, dieren en 
de natuur te denken. 

Voor de kerkdienst krijgt ze een kopie 
van de preek zodat ze deze goed kan 
volgen. Als 5 november de kerk sluit, 
gaat ze mee als koster naar de andere 
kerk die dan nog open is.  

Ik ben ook benieuwd waar ze zoal tegen-
aan loopt met haar handicap.  

Ze geeft als voorbeeld dat bellen niet 
gaat, dus als er iets moet worden gere-
geld met spoed is ze afhankelijk van 
haar broer. (die gelukkig tegenover haar 
in het ouderlijk huis woont). Ook blijft 
het lastig om gesprekken te volgen als er 
niet duidelijk wordt gesproken of als 
mensen van haar weg kijken. Ook is het 
jammer dat omroep Zeeland niet wordt 
ondertiteld. Want ze volgt graag het ac-
tuele nieuws en politiek.  

Over het algemeen is ze tevreden en 
trots op wat ze heeft bereikt. Ze is onaf-
hankelijk en geniet van elke dag.  

Al zijn het de kleine dingen 
zoals haar tuin en de vogels 
die daar in vertoeven.  

 

Mattie, bedankt voor het in-
terview en je bereidwillig-
heid om de dorskrant 3x per 
jaar rond te brengen. 
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De werkgroep Borsele 2030 is in 2019 
ontstaan. Na een opstart met 3 werk-
groepen is uiteindelijk één werkgroep 
actief. In eerste instantie richt B2030 
zich op onderwerpen als: zorg/welzijn 
en het imago van ons dorp. De werk-
groep-leden: Angelique Boekholt, Leida 
Franse, Rita van ’t Westende, Ruud de 
Jonge en Richard Gielens. 

 

Dorpsraad en werkgroep B-2030 werken 
samen. Bei-
de groepen 
zijn actief 
binnen ons 
dorp, maar 
hebben ieder 
een eigen 
invalshoek: 
de leden van 
de dorpsraad 
zijn vooral 
beleidsmatig 
bezig. Onze 
werkgroep 
organiseert 
met name 
activiteiten die onderlinge samenwerking 
tussen inwoners en verenigingen stimu-
leren, contacten tussen nieuwkomers en 
’s-Heerenhoekenaars versterken, en 
aandacht en & zorg voor elkaar bevor-
deren. 

In de periode 2021-2022 heeft de werk-
groep  (via het HAIRE-project, waarin tal 
van gesprekken werden gevoerd met in-
dividuele personen, verenigingen en 
stichtingen binnen ons dorp) een indruk 
gekregen van hetgeen ’s-Heerenhoek 
waardeert, maar ook mist of waarover 
men zorgen heeft. Al die onderwerpen 
zijn in kaart gebracht en aan de hand 
hiervan kwamen we tot de volgende 
slotsom: de werkgroep gaat zich meer 
richten op activiteiten die het SAMEN 
VOOR ELKAAR gevoel centraal stelt.  

Activiteiten die welzijn, zorg en imago 
kunnen verbeteren: 

Koffie & kletsmiddagen in principe el-
ke eerste woensdag van de maand tus-
sen 15.00-17.00 uur in de Geveltjes. 
Vrije inloop. Regelmatig bieden we ge-
spreksthema’s of onderwerpen aan, die 

vrij besproken kunnen worden in eigen 
of grotere kring. De volgende data zijn 
voor 2023 al bekend: 5 april-3 mei-7 
juni-5 juli-2 augustus-6 september-4 
oktober-1 november en 6 december.  
 
Het organiseren van fietstochten 
(ongeveer 25 km) in voorjaar en zomer; 
op donderdag-
avond vanaf 
19.00 uur vanaf 
de Geveltjes. 
Op 25 mei-15 
juni-20 juli en 
17 augustus 
kunt u meefiet-
sen in een rus-
tig tempo. Opgave vooraf wenselijk. 
 
Tuintjesproject de voortuin kan het 
visitekaartje zijn van uw woning. Soms 
zijn er redenen dat u die energie niet 
daaraan kunt geven. Wij bieden in een 
aantal gevallen de helpende hand. 
Neem contact met ons op en wij geven 
zo mogelijk een passend advies. 
 
Cursussen/workshops een aantal in-
woners gaf aan dat ze in kleiner of iets 
groter verband wel meer wilden weten: 
een cursus ‘bieden’ (kaartspel), of 
bloemschikken (voorjaarsbloemstuk) of 
‘hoe kan ik leuke foto’s maken met mijn 
mobieltje?’ Al die ideetjes krijgen con-
crete vormen.                                                                            
Vanaf 16 maart startte de cursus 
‘bieden’ ( 5 avonden in de kantine van 
Patrijzen). Vrije inloop. ‘Foto’s maken 
met mobiele telefoon’ is vanaf 31 mei. 
 
Aanleg jeu de boulesbaan met de ge-
meente Borsele is de werkgroep B2030 
in onderhandeling over een mogelijke 
aanleg van zo’n baan in ons dorp. Er is 
een geschikte locatie gevonden, maar 
eigen inbreng van vrijwilligers is een 
voorwaarde om tot realisatie te komen. 
Wie brengt deze bal in beweging en 
steekt zijn hand uit? 
 
De dorpsgids in samenwerking met de 
dorpsraad (sponsor) is er vanaf nu een 
echte dorpsgids 2023 beschikbaar. 
Vooral nieuwkomers (en die zijn er 
meer dan andere jaren vanwege nieuw-
bouw in de Blikken) gaven aan meer 
over het dorp te willen weten.  
De oplage is bewust  laag gehouden, 
omdat we een beperkt budget hebben 
en oudpapier willen voorkomen.  

B2030 
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Facebook valt niet meer weg te denken 
uit het sociale leven. Jong en ouder kan 
daar berichten (binnen de gestelde re-
gels) kwijt. Maar liefst 756 leden telt dit 
medium al sinds de oprichting en dat 
toont aan dat het in de behoefte van ac-
tuele informatie voorziet.  
 

Deze ideeën zijn/worden uitgewerkt door 
samen-voor-elkaar. Neem contact op en 
wij maken u wegwijs: 

samen-voor-elkaar@zeelandnet.nl   

 
U ziet dat de 
werkgroep          
B-2030 bepaald 
niet stil zit en 
energiek te werk 
wil gaan.  

Er is nog veel 
meer mogelijk om 
’s-Heerenhoek te 
laten bruisen; ook 
buiten de carna-
valstijd. Voelt u 
die lentekriebels 
ook en wilt u er 
wat mee?  

Neem gerust contact op met een van on-
ze leden of stuur een berichtje naar:  

zorgzaams-heerenhoek@zeelandnet.nl  

Vishandel Boone-Moerland, met 
vele soorten heerlijke vis, van 
circa 15.30-17.30 uur dinsdags.  

Maandag-, woensdag-, vrijdag- 
en zaterdagochtend: Marco’s Bakhuys 
met lekker vers brood en banket.  

Wilt u gebruik maken van de SRV-wagen 
op maandag, dan kunt u bellen met Wim 
Koens, 06-22005249 of via 
wkoens@outlook.com 

Komt u ook langs op het kerkplein?  

Koop op de markt en bij de lokale onder-
nemers ! 

Markt 

Colofon 
D’n Oek van ‘t Pak’uus komt 3x per jaar uit. De 
krant wordt gemaakt door Hanneke Boone, Eva 
Kramers, Wannes Martens, Kees Rentmeester                  

Bezorging: dorpsgenoten 
Redactieadres: v. Steestraat 20   

Mail: rentmeester-Fr@kpnplanet.nl 

Oplage: ca. 1000 exemplaren 

Enige tijd na uitgave digitaal te bekijken via 
www.heerenhoek.nl 

4-daagse 
Op dinsdag 30 mei gaat de                
’s-Heerenhoekse wandelvierdaagse van 
start. 
De school samen met enkele dorpsver-
enigingen (welpen, gymnastiek en voet-
bal) vinden het weer fijn om de wandel-
vierdaagse voor ’s-Heerenhoek te orga-
niseren. Dit wordt mede mogelijk ge-
maakt door onze sponsors en vrijwil-
ligers. 
Geniet tijdens deze dagen van een ge-
zellige sportieve wandeling rondom het 
dorp. Er kan gekozen worden uit een 
route van 5 of 10 kilometer. Deelname is 
gratis. We zullen alles in het werk stellen 
om de vierdaagse succesvol te laten ver-
lopen en hopen u te mogen begroeten 
op één, meerdere of liefst alle avonden 
van de vierdaagse.       Tot dan ! 
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Don Bosco 
- Ingezonden stuk - 

Nieuwtjes van de Don Boscoschool. 

 

Op 5 april is er op de Don Boscoschool 
een grote tentoonstelling over het water
-project dat op het moment dat ik dit 
schrijf, bezig is. 

Een project over water, omdat het dit 
jaar 70 jaar geleden is dat de waters-
noodramp in Zeeland plaatsvond. Alle 
groepen werken aan dit thema. De groe-
pen 1 t/m 3 werken over de prentenboe-
ken: “Kikker is een held” en "De mooiste 
vis”. 

De overige klassen werken over de wa-
tersnoodramp, vervuiling, drijven en zin-

ken en er is een groot project met kun-
stenaar Rem v/d Bos. 

Er zijn diverse excursies geweest naar 
het Watersnoodmuseum en naar Terra 
Maris. 

De tentoonstelling is op 5 april van 
17.00 - 19.00 uur.  

Op 17 maart is het nationale pannen-
koekendag. Op deze dag bakken kin-
deren pannenkoeken voor de bewoners 
van Theresiahof. 

En heeft u het nieuwe logo al op school 
gezien? Er hangen nieuwe vlaggen op 
het schoolplein en het nieuwe logo 
hangt nu ook aan de muur. 

Enne…. wat was het 
weer een feestje in de  
jeugdhoeve op vrijdag 
17 februari. Want het 
was Carnaval en alle 
kinderen waren weer 
prachtig verkleed en 
hebben er weer flink op 
los gehost.  

Wat was het fijn dat het 
weer gewoon door kon 
gaan dit jaar! 
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Dorpsraad. Leden van de Dorpsraad zijn geen gekozen ver-
tegenwoordigers van de bevolking. De voornaamste taak van 
de Dorpsraad is het bijeenbrengen van standpunten, be-
spreekbaar maken van gevoelige onderwerpen en het zoeken 
van gemeenschappelijke belangen. Met als doel de leefbaar-
heid en vitaliteit van het dorp te vergroten. Daarbij is de 
Dorpsraad niet bepalend maar adviserend.  

Samenstelling. Voorzitter: Ria Boonman, Secretaris: Ri-
chard Gielens, Penningmeester: Arno Dominicus, Leden: Ru-
dy Visser/ Christian de Winter/ Ad Martens/ Rens Vermue/ 
Emmy vanderEndt, Adviseur: Rinus Knuit 

 

Sloegebied:  

de meterkast van Nederland 

Sinds de aanleg van het Sloegebied do-
mineren de contouren hiervan onze sky-
line. Onze ‘achtertuin’ wordt voller en 
voller. Je hoeft het dorp maar uit te lo-
pen en je ziet de windmolens, electrici-
teitsmasten en alle vormen van zware 
industrie al in de verte afsteken tegen 
de, eens zo maagdelijke, horizon. Maar 
zoals het er nu naar uitziet, zal het daar 
niet bij blijven. Vanuit windmolenparken 
op de Noordzee komt deze duurzaam op-
gewekte stroom in het Sloegebied aan. 
En daarvoor moeten er converterstations 
(zetten de windenergie om in 220 volt) 
gebouwd worden. Ook komt er een zoge-
naamd 380 kV station omdat het be-
staande station vol is. Tevens zorgt het 
380 kV station er voor dat al die energie 
de provincie uitgaat en verdeelt wordt 
over de rest van Nederland. Daarvoor 
dient het netwerk van nieuwe masten die 
momenteel de Zak van Zuid-Beveland 
doorkruisen. 

 

Vandaar ook de bijnaam van het Sloe-
gebied: de meterkast van Nederland. 

Maar daar blijft het niet bij. Zoals nie-
mand ontgaan is, is er een grote kans 
dat, naast de bestaande kerncentrale, er 
nog eens twee kerncentrales bijkomen. 
Het kabinet heeft twee voorkeursloka-
ties: de Maasvlakte en het Sloegebied. 
Waarbij moet worden aangetekend dat 
het Sloegebied wel de voorkeur heeft. 

 

Misschien vanwege het mogelijk draag-
vlak onder de Zeeuwse bevolking? De 
hartelijk uitgestoken hand van de provin-
ciale bestuurders? Of de gelatenheid van 

de gemiddelde Zeeuw? 

De vraag is nu: wat moeten wij als 
dorpsraad hiermee? Hoe stellen wij ons 
op. Hoe kunnen wij invloed uitoefenen 
op deze ontwikkelingen? Zouden wij dit 
kunnen stoppen? Maar misschien een 
stuk realistischer: hoe kunnen wij hier 
optimaal voordeel uit halen? 

De opstelling van de dorpsraad is altijd 
neutraal. Wij zijn niet voor en niet te-
gen. Wij voeren dan ook geen actie. Wij 
zijn geen actiegroep. Maar wij staan wel 
voor de inwoners van ons dorp. Hun be-
lang is ons belang. 

Daarom maken wij ons hard om, voor 
alle genoemde nieuwe ontwikkelingen, 
de inwoners maximaal te compenseren. 
En zeker niet achteraf maar dat vooraf 
te regelen en vast leggen. En misschien 
zal dat uitgelegd worden als ‘neerleggen 
en accepteren wat er in Den Haag beslo-
ten wordt’. Maar je kan het ook simpel 
realisme noemen. Want wat heeft de be-
staande kerncentrale voor de inwoners 
van Borsele opgeleverd? Nagenoeg niks. 
Wat heeft de Covra voor de inwoners 
opgeleverd? Niks. 

Waar kan zo’n compensatie dan bijvoor-
beeld uit bestaan? Je kan denken aan 
een compensatiefonds waar jaarlijks een 
substantieel bedrag in wordt gestort. 
Geld gestort door de bedrijven die in het 
Sloegebied actief zijn. Wat in feite nu 
ook gebeurt maar dan op het niveau van 
lokale sponsoring. Maar dat staat niet in 
verhouding met de bedragen die jaarlijks 
in zo’n fonds zouden moeten worden ge-
stort. Denk dan meer in de orde van 
grootte van enke-
le tonnen per 
jaar. En van dat 
geld kan en zal 
elke inwoner kun-
nen profiteren. 

Maar voordat het 
zo ver is willen 
wij graag weten 
hoe jullie daar-
over denken. Hebben wij als dorpsraad 
hiervoor genoeg draagvlak? Of hebben 
jullie zelf ideeën over compensatie? Laat 
je horen en laat de mailbox van onder-
staand mailadres over lopen. 

Van de dorpsraad 
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Jouw foto op de websi-
te? 

Inmiddels staan er enige 
foto’s op de nieuwe pagi-
na Fotogalerij. Maar na-
tuurlijk kunnen er nog 
meer bij. De pagina is 
voorlopig nog echt niet 
vol. Dus stuur je foto’s 
naar: info@heerenhoek.nl 

Heb je suggesties, opmerkingen of een 
reactie. Aarzel niet en mail naar:  
dorpsheerenhoek@zeelandnet.nl  

Fit 
Gymvereniging Sport Staalt Spieren 

Wil je lekker fit blijven en lijkt het je 
leuk om lekker actief bezig te zijn in een 
ontspannen sfeer? Grijp dan nu je kans 
en meld je aan om lekker te sporten op 
woensdagavond. Je kunt deze avond kie-
zen tussen een les Zumba of een les bo-
dyfit. Maar je kunt er natuurlijk ook voor 
kiezen om het allebei te doen! Lekker fa-
natiek bezig zijn onder leiding van en-
thousiaste en gediplomeerde instruc-
teurs.  

Wanneer? 

Woensdagavond 19.00-20.00 u Bodyfit. 

Woensdagavond 20.00- 21.00 u Zumba.  

Voor wie? 

Iedereen die en-
thousiast is en zin 
heeft om een uur 
(of twee uur) ac-
tief bezig te zijn in 
een ontspannen 
sfeer! 

Waar? 

In de sportzaal in 
’s-Heerenhoek. 
Dus lekker dichtbij!  

Meer informatie? 

www.sportstaaltspieren.nl  

Een gratis proefles volgen is altijd moge-
lijk. Stuur dan even een mail naar  

info@sportstaaltspieren.nl om je aan te 
melden.  

Speurtocht naar jouw muzikaliteit! 
Muziek maken, een instrument bespelen. 
Wellicht heb je er eens van gedroomd. 
Dan biedt fanfare St. Caecilia je een 
unieke kans! Want je bent nooit te oud 
om een instrument te leren bespelen. 
 
Plezier voorop 
Ervaring leert dat muziek maken de her-
senen stimuleert. Het maakt vrolijk. Je 
ontdekt wat het betekent om zowel al-
leen als samen met anderen te musice-
ren. Jolanda die onlangs de stap zette, 
legt uit: “Wat een prachtig gevoel is het 
toch om zelf een instrument te bespelen. 
Een muzikale achtergrond is niet nodig: 
je bent ook van harte welkom als je geen 
muzieknoten kan lezen. Het plezier staat 
voorop.”  
 
Eigen dorp 
Het samen muziek maken is dichterbij 
dan je denkt. Gewoon is ons eigen dorp 
’s-Heerenhoek! Daar oefenen we. We 
leggen uit wat de beginselen zijn van het 
muziek maken. Daarnaast bieden we je 
de mogelijkheid om een blaasinstrument 
of slagwerk te proberen. Muziekinstru-
menten hebben we in voorraad. Wat spe-
len we zoal? ‘Sounds from Italy’, ‘The 
Beatles Memory’, ‘Songs from The Lion 
King’, kerstliederen etc. 
 
Samen 
Van oudsher is de fanfare bekend als het 
orkest dat al musicerend op de maat van 
de muziek door de straten van een plaats 
trekt bij feestelijke gebeurtenissen. Te-
genwoordig zijn sommige fanfareorkes-
ten echter ontwikkeld tot volwaardige 
concertorkesten. Onze muziekvereniging 
St. Caecilia bestaat al sinds 1919 maar is 
altijd op zoek naar nieuwigheden. Het 
samen musiceren en met elkaar een mu-
ziekstuk doorgronden, is één van de 
mooiste dingen die er zijn. 
 
Hobby 
Meld je aan voor jouw nieuwe hobby en 
ontdek de muziek in jezelf. Bel 0113 -
52257 en vraag naar Piet Grim of stuur 
een e-mail naar pgrimars@delta.nl of 
kom vrijblijvend kijken bij een repetitie 
in de Jeugdhoeve: maandagavond vanaf 
19:15 uur. 

Muziek 
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Geef uw dorpsactiviteit door aan:  
rentmeester-fr@kpnplanet.nl  
Volgende uitgave: september. 
 
Vierdaagse: 30 mei t/m 2 juni 
Zie pagina 4. 
 
Activiteiten KBO/Soos 
Bingo:  4 april, 2 mei  
Voorjaarsreis Rotterdam: 
24 mei  
 
 
Activiteiten Samen voor elkaar 
 
Koffie & Klets: 
in principe elke 1e woensdag van de 
maand tussen 15.00-17.00 uur in de 
Geveltjes.  
5 april, 3 mei, 7 juni, 5 juli, 2 augustus, 
6 september,  4 oktober, 1 november en 
6 december.  
 
Fietstocht (ca 25 km): 
donderdagavond 19.00 uur 
vanaf de Geveltjes.  
25 mei, 15 juni, 20 juli en 
17 augustus (rustig tempo) 
Opgave vooraf wenselijk. 
 
Workshop Foto’s maken met je  
mobieltje:  
1e avond 31 mei 19.30—21.30 uur in de  
voetbalkantine van de Patrijzen 
 
Rondleiding fruitteeltbedrijf Smits:  
woensdag 30 augustus 18.30 uur. 
 

Workshop “Bieden” of “Biejuh”:       
5 avonden in de voetbalkantine van Pa-
trijzen vanaf donderdag 16 maart om 
19.30 uur; volgende data worden later 
bekend gemaakt. 

 
Voor details: zie de Facebookpagina  
’s-Heerenhoek-roept-u-maar 
Meer informatie en aanmelden:  
samen-voor-elkaar@zeelandnet.nl  

 

Oktoberfeest 

De Koenkelpot kijkt terug op een prach-
tig carnavalsweekend, met veel bezoe-

Agenda kers en twee mooie optochten. Een sei-
zoen waarin na twee jaren met beperkin-
gen alles weer mogelijk was. Ze zijn al-
weer bezig met de organisatie van het 
Oktoberfeest:  

14 oktober op het Kerkplein. 

 

Heitje voor een karweitje. 

“Heeft u een klein karweitje voor ons?” 

Zaterdag 1 t/m zaterdag 8 april gaan 
de jongens en meisjes van de plaatselijke 
welpengroep weer op pad voor ‘Heitje 
voor een Karweitje’. Door het doen van 
kleine klusjes proberen ze geld in te za-
melen voor een leuke extra activiteit op 
hun jaarlijkse zomerkamp. 

De welpen - u kunt ze herkennen aan hun 
groene welpenblouse met oranje das - bel-
len bij u aan met de vraag “Heeft u een 
heitje voor een karweitje voor mij?”. 
Denkt u daarbij aan glas wegbrengen, 
stoep vegen, onkruid wieden, etc. Heeft u 
geen karweitje maar wilt u ze wel sponso-
ren, dat mag natuurlijk ook. Iedere gulle 
gift is welkom! 

De welp heeft een klein boekje bij zich 
waarin u het karweitje en het bedrag kunt 
noteren. U krijgt een strookje om bij uw 
deurbel te plakken ‘Karweitje gedaan, ver-
der gaan’, zodat de volgende welp ziet dat 
uw karweitje al is gedaan.  

We hopen, dat de welpen ook dit jaar 
weer een beroep op u mogen doen.  

Welpengroep Sint Bavo ’s-Heerenhoek  

 

Rommelroute, opgeruimd staat netjes 
 
Afgelopen jaren zijn de 's-Heerenhoekse 
zolders, garage's en schuurtjes flink opge-
schoond en hebben veel spulletjes een 
nieuwe eigenaar gevonden op onze jaar-
lijkse Rommelroute. We bedanken alle 
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Nu het ’s avonds weer licht is, gaat de 
wandelgroep van ’s Heerenhoek ook 
weer op stap! De groep wandelt op dins-
dagavond (van april tot oktober). We 
vertrekken om 19.00 uur bij de kantine 
van Tennisvereniging ’s-Heerenhoek, 
aan Pastoor Fronhoffstraat 3b. 

Samen wandelen is een mooie, gemak-
kelijke én gezellige manier om aan de 
dagelijkse portie beweging te komen. 
Het helpt u gezond te houden. Iedereen 
kan aansluiten. Er wordt rekening ge-
houden met het niveau van alle wande-
laars. De wandelgroep wandelt ongeveer 
één uur. Een vrijwilliger bepaalt in over-
leg met de groep de route.  

Deelname aan de wandelgroep is gratis. 
Aanmelden is niet nodig. U kunt gewoon 
mee komen wandelen. Kom ook! 

Wilt u meer weten, kijk dan op 
www.borselebeweegt.nl/
wandelgroepen of neem contact 
op met Erwin Franse,  

tel: 06- 38720728 

Wandelen 

dorpsgenoten die dit de afgelopen jaren 
tot een succes hebben gemaakt en ge-
ven nu graag het stokje door zodat er 
wellicht in 2023 ook weer een Rommel-
route kan komen. 
Interesse om dit te organiseren? Mail 
ons via annaenjanna@zeelandnet.nl   

Op 21, 22 en 23 april staat de 39ste editie 
van de EPZ Omloop van Borsele weer op 
de agenda. 
  
Op vrijdag 21 april trappen we af met 
twee tijdritten. De junior vrouwen fietsen 
de 1e tijdrit om 16:45 uur. Voor hen is 
het ook de eerste etappe in een reeks 
van drie. 
En zoals een bekend wielergezegde luidt: 
je kan het klassement hier niet winnen, 
maar je kan het wel verliezen. 
De junioren driedaagse telt mee voor de 
internationale UCI Nations Cup. Er zullen 
16 landen teams acte de presence geven 
in deze driedaagse. De rest van de deel-

EPZ Omloop 

nemende teams worden aangevuld met 
ploegen uit diverse landen. 
  
Om 19:30 uur gaan de Elite – Belofte 
Vrouwen van start in de 2e tijdrit van de 
avond. (parcours van ca 20 km). In deze 
tijdrit onze 1e Zeeuwse deelnemer van 
dit weekend, Rosita Reijnhout, uitko-
mend voor Jumbo – Visma. Vorig jaar 
reed Reijnhout nog de junioren editie 
voor Restore Cycling. 
De twee tijdritten zijn de gehele avond 
uitstekend te volgen aan de Kuijpersdijk. 
  
Zaterdag 22 april de junioren. In de och-
tend zullen zij een omloop van 72 km 
verdeeld over 3 kleinere rondes van 24 
km afleggen. In de middag gaan de Elite 
Vrouwen 135 km lang koersen. 
Deze wedstrijd kent inmiddels een lange 
lijst aan grote en bekende winnaars. 
Denk aan Marianne Vos, Ellen van Dijk, 
Elisa Balsamo en Lorena Wiebes. 
Deze wedstrijd heeft zijn sporen inmid-
dels ruim verdiend en is nog steeds ge-
classificeerd als UCI 1.1. wedstrijd. 
De wedstrijd is opgedeeld in verschillen-
de omlopen; 1 omloop van 41 km, 3 
omlopen van 24 km en 2 ronden van 10 
km. 
Tussentijds wordt er ook nog gesprint 
voor het puntenklassement, waardoor de 
wedstrijd aantrekkelijk is om te volgen. 
Hier vinden we onze 2e bevestigde 
Zeeuwse deelneemster aan de start. 
Quinty van de Guchte start namens Lot-
to- Dstny. Zij reed vorig jaar nog als 
amateur de Omloop van Borsele en heeft 
de overstap gemaakt naar de profs. 
Iets waar we als wielercomité alleen 
maar trots op kunnen zijn. 
  
Op zondagochtend valt de beslissing in 
de driedaagse voor junior vrouwen en 
reiken we de klassementstruien in vier 
verschillende categorieën uit: 
EPZ rode leiderstrui voor het algemene 
klassement, Martens Cleaning leiderstrui 
voor het puntenklassement, De Lan-
ding / Scheldeoord leiderstrui voor het 
sprintklassement 
en de Dethon lei-
derstrui voor het 
jongerenklasse-
ment. 
  
In de middag de 
junior heren voor 
135 kilometer 
koers. 
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Een traditionele kroegentocht zat er dit 
jaar niet in in onze eigen Paerehatse 
Bierdulve. Maar het werd wel een super-
gezellig feest 'Onder de kerk'. Een toe-
passelijke plek want carnaval is niet 
voor niets een van oorsprong katholiek 
feest.  

Zou carnaval 2023 een voorbode zijn 
van wat ons in de toekomst te wachten 
staat?  

Ik kijk in elk 
geval terug 
op een heel 
geslaagd 

Neuzenbal (waar waren de neuzen?) in 
oans eigen durpshuus en meterslange 
polonaises in de feesttent.  
Van die lengte heb ik ze in de cafées 
nooit gezien. Verder bleek het Kerkplein 
een uitgelezen knus besloten plek voor 
de prijsuitreiking op zondag onder het 
genot van een culinaire versnapering. Ik 
bedoel een bakje met 6 loempia's.   
En nu? Hoe verder?  
 
In 2024 weer in de Bierdulve of…….  
Alles weer onder de rook van de kerk en 
misschien zelfs wel een respectvolle po-
lonaise …. in de kerk?  
Waarschijnlijk nog toekomstmuziek.  
Een bijzondere maar ook geen erg gekke 
gedachte want het zou niet de eerste 
kerk zijn 
waar dit 
gebeurt.  
In Loil, bij 
Didam, 't 
Hart van 
Loil, is die 
gedachte 
al werke-
lijkheid ge-
worden. En 
daar zeg-
gen ze 
'alsof het 
nooit an-
ders is ge-
weest'. Kijk maar eens op https://
hartvanloil.nl/ en de verschillende video's 
op de social media van de carnavalvie-
ring in Loil. 
 
Een keuze voor het carnavalsmotto in 
20.. is dan snel gemaakt….'de kohel is 
deur de kerke!' 
 
Tot in 2024, een tevreden carnavalvier-
der uut Paerehat. 

Paerehat 

Het wielercomité kan rekenen op interna-
tionale interesse. Maar we mogen ook 
onze eigen ZRTC Theo Middelkamp ver-
eniging verwelkomen. 
We hopen dan op zondagavond rond 
18:00 uur terug te mogen kijken op een 
geslaagd en soepel verlopen wielerweek-
end. Wij als comité doen in ieder geval 
ons uiterste best om alles in goede ba-
nen te leiden. Er worden heel wat mede-
werkers en vrijwilligers ingezet om het 
gehele weekend goed te laten verlopen. 
  
Lijkt het jou ook leuk om een bijdrage te 
kunnen leveren aan het internationale 
wielrennen? 
Je kan je steentje bijdragen als verkeers-
regelaar, chauffeur of binnen de werk-
ploeg. 
Je kan je je aanmelden via de websi-
te: www.wielercomite-sheerenhoek.nl of 
via één van de comité–leden. 

Samen krijgen we het voor elkaar!!! 
  
Het wielercomité bestaat uit: 
 
Rinus de Winter (voorzitter), Sjaco West-
dorp (secretaris), Bert Timmerman 
(penningmeester)’John Martens 
(medewerkers en parcours), Eric Voet 
(parcours), Jordy van Strien (parcours) 
Henk Busschers (medewerkers), Robert 
van den Boom (sponsoren), Adrie Bruijn-
ooge (sponsoren), Jan Baaijens 
(koersdirecteur), Anne van de Swaluw 
(media), Mieke Maartense (LiveTicker) 
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Uut d’ouwe dôôze 

Voor de volgende editie van de dorps-
krant vragen wij u in te sturen naar de 
redactie wat u opvalt in het dorp.  

Waar ergert u zich aan en hoe zou dat 
verbeterd kunnen worden volgens u? Dit 
verzamelen we voor onze nieuwe rubriek 
“De kritisch noot”, zodat we elke editie 

Nieuw 

De Burgemeester Timansweg in 1937, toen de Cingeldijk hier nog 
niet afgegraven was. Eigenlijk best vreemd dat dit deel van de dijk, 
van cultuurhistorische waarde voor een typisch dijkdorp als het on-
ze, nog niet zo lang geleden verdwenen is. Aan de rechterzijde is 
nog net de punt van de oude smederij van De Jonge te zien.  

 

Daar waar nu de woningen 
onder de naam 'De Oude 
Smidse' gebouwd worden. 

een kritische noot kunnen plaatsen, posi-
tief en opbouwend voor het dorp.  

E-mail: rentmeester-Fr@kpnplanet.nl 

N.B. De redactie maakt een selectie van 
de ingezonden suggesties. Niet alles kan 
geplaatst worden. 

16 juni: Volleybal Junior (12-16 jaar) 
17:00 – 20:30 en Beachfrizzzparty 
20:00 – 23:00 

17 juni: Beach soccer (6-15 jaar) 
09:00 – 19:30  

18 juni: Beach Soccer ladies 10:30 –
13:00 en Beach Soccer 13:00 – 21:00 

19 juni: Sportdag Mgr. Heyligers (groep 
1-6) & de Zandplaat (groep 5-6) 
08:30 – 14:30 

Beachevent 
20 juni: Volleybaltoernooi ba-
sisscholen gemeente Borsele 
(Groep 7-8) 08:30 –14:00 en 
Ouderenmiddag 13:00–16:30 
 
21 juni: Don Bosco basisschool 
(groep 1-6) 08:30 – 14:30 en G – acti-
viteit 15:00 – 18:00 

23 juni: Bedrijvenvolleybal 17:30 –
21:00 en Beachparty met DJ Harry 
21:00 – 01:00 
 
24 juni: Voetvolleybal Senioren   
13:00 - 20:00 en Nacht van de Vedett 
21:00 - 02:00 

www.beacheventsheerenhoek.nl 
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De krant wordt mede mogelijk gemaakt door bijdragen van Vrienden van D’n Oek van ‘t Pak’uus:  

Totaalwonen Ruben de Jonge, Paree BV, Timmerfabriek De Mol, Zeeland Refinery, BPG de Jonge, 
EPZ, SONJA, Studio K(n)apper, Frank van Craenenbroeck, Welkoop, Simon Smits, Laurentius, Radi-
atCo, Dorpshuis De Jeugdhoeve, Vrijwilligershuis, Marco’s Bakhuijs en No Guts No Glory. Wilt u D’n 
Oek van ‘t Pak’uus ook steunen? Voor € 75 bent u Vriend van D’n Oek van ‘t  Pak’uus. Stort nu di-
rect uw gift op rekeningnr: NL12 RABO 0128 5969 10 en mail uw logo naar de redactie.    

De laatste dorpskranten zijn digitaal 

te bekijken en te downloaden via 

www.heerenhoek.nl 

www.esperanto-nederland.nl 


